INSTITUTIA PREFLCTULUL
JUDETUL CLUJ

MINESTERUL
ATACERILOR INTTR

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ

HOTARAREA NR. 11
din 23 martie 2020

in conformitate cu:

* Decretul Presedintelui nr. 195 din 16 martie 2020 privind instituirea stirii de urgenta pe
teritoriul Romaniei,

o prevederile O.U.G. nr. 21/2004 privind Sistemul National de Management al Situatiilor
de Urgentd, cu modificarile si completarile ulterioare,

¢ prevederile H.G. nr.557/2016 privind managementul tipurilor de risc,

e prevederile H.G. nr. 1491/2004 pentru aprobarca Regulamentului — cadru privind
structura organizatoricd, atributiile, functionarea si dotarea comitetelor si centrelor
operative pentru situatii de urgent;

Avand in vedere prevederile :

e O.M.S. nr. 313 din 26.02.2020 pentru instituirea masurii de carantini a persoanelor in
situatia de urgentd de sdndtate publicd internationald determinati de infectarea cu
COVID-19 si stabilirea unor masuri in vederea prevenirii si limitirii efectelor
epidemiei,

e O.U.G. nr. 11/2020 privind stocurile de urgentd medicald precum si unele masuri
aferente instituirii carantinei,

e Dispozitia MAI-DSU nr. 531/14.03.2020,

Vazand propunerea Grupului de Suport Medical constituit prin Ordinul Prefectului
Judetului Clyj nr. 140/17.03.2020, inregistrata la Institutia Prefectului Judetul Cluj sub
numdrul 3539 din 20 martie 2020 si Minuta sedintei Grupului de Suport Medical din data
de 23 martie 2020,

Luand act de evolutia situatiei epidemiologice pe teritoriul Romaéniei si de evaluarea
riscului de sdndtate publica pentru perioada imediat urmitoare, care previzioneazi o crestere
a numarului de persoane infectate cu coronavirusul SARS-CoV-2,
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Tinénd cont de faptul cd neluarea unor masuri urgente, cu caracter exceptional pentru
limitarea infectérii cu coronavirusul SARS-CoV-2 in randul populatiei ar avea un impact
deosebit de grav, in principal asupra dreptului la viati si, in subsidiar, asupra dreptului la
sdndtate al persoanelor,

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ
reunit in data de 23 martie 2020

HOTARASTE:

Art.1. Se aproba Planul Integrat de Misuri de Reorganizare a Asistentei Medicale in
conditile epidemiei COVID -19 propus de Grupul de Suport Medical din cadrul Comitetului
Judetean pentru Situatii de Urgenta Cluj conform Anexei nr. 1, care face parte integranti din
prezenta hotdrare.

Art.2. (1) Prezenta hotirare se comunici cabinetelor de medicini de familie din judetul Cluj,
DSP Cluj, CAS Cluyj, tuturor unitatilor sanitare de stat si private, prin grija Directiei de
Sandtate Publicd Cluyj si prin grija Casei de Asigurari de Sanitate Cluj.

(2) Prezenta hotirére se comunicd directorilor de DSP din regiunea Nord-Vest si Centru,
managerilor de spitale din aceste regiuni referitor la redistribuirea urgentelor cod rosu/galben
la nivelul judetului Cluj, cu mentiunea ca se vor limita transferurile la urgentele cu risc
vital (exceptie anevrisme aortice disecante, politraumi ce nu se poate asista, IMA — STEMI,
HDS fara serviciu de endoscopie).

Art.3. Cu comunicarea dispozitiilor prezentei hotérari membrilor Comitetului Judetean pentru
Situatii de Urgentd Cluj se incredinteazd Secretariatul tehnic permanent al Comitetului
judetean pentru situatii de urgenta Cluj, asigurat de Centrul operational din cadrul
Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta ,,Avram Iancu” al Judetului Cluj.

PRESEDINTELE COMITETULUI JUDETEAN PENTRU
SITUATII DE ROENTAELLS

MIRC PODEAN

/ I- , AVIZAT pentru legalitate:

Sef serviciu juridic,

Grigore F‘R}Z NTIU
\_~%/

Prezenta hotérare a fost adoptatd cu un numir de 45 de voturi pentru (din 46 membrii parfidi pan{i\

\l/

Serviciul Conducerea Serviciilor Publice Deconcentrate, Programe Europene Rel )‘;'1 Puhl-fce
Sef serviciu Mircea BOCA \ '
intocmit, consilier j jr. superior Luminita DEBRENTI
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'\_‘ Anexa nr .1 la HCJSU nr. 11 din 23 martie 2020

PLANUL I’\TTEG R L\T DE MASURI DE REORGANIZARE A ASISTENTEI
MEDICALE iN CONDITILE EPIDEMIEI COVID -19

Art. 1. Se instituie ,,Planul integrat de masuri de reorganizare a asistentei medicale in conditiile
de epidemie COVID-19” 1n 3 faze:
a. Medicind primara:

1. cabinete de medici de familie, centre de permanenta din judetul Cluj (2
mun. Cluj-Napoca, 1 mun. Turda, com. | Mociu).

ii. medicii din cabinetele de medicind scolard, pe perioada cét scolile sunt
inchise se vor fi redistribui la Directia de Sinitate Publica si Centrul
Judetean de Conducere si Coordonare a Interventiilor.

b. Prespital: ISU, SAJ, SMURD - suport IJP, 1JJ, GMJ
¢. Spital: toate spitalele din judetul Cluj, DSP, CAS

d. La nevoie este permisd relocarea intre institutiile sanitare de personal medical,
aparaturd sau materiale sanitare/medicamente, in acord cu deciziile Comitetului Judetean
pentru Situatii de Urgentd, pe baza unui acord simplu de colaborare intre institutii unde se

precizeazad — transfer COVIDI19.

Art. 2. Atributiile repartizate sectorului de medicind primard sunt:

Implicarea medicilor de familie in asistenta medicald a pacientilor autoizolati,
carantinati si a urgentelor minore, a pacientilor cronici cu comorbiditati la domiciliu. Se vor
prelua pentru rezolvare urgentele cod alb/albastru/verde, conform ordin MSP-MIRA 2021/691
din 12.12.2008 Anexa 9 privind Indexul de codificare al urgentelor si regulamentul de alocare
al resurselor si mijloacelor de interventie dupa gradul de urgenta din cadrul aplicatiei destinate
dispecerizirii apelurilor de urgent3 prin sistemul unic de apel 112.

. Implicarea medicilor de familie din centrele de permanenti in preluarea urgentelor cod

verde, respectand urmatoarele:

a. Aplica formularul recomandat pentru UPU (sau declaratie simplificati ¢ nu au istoric
de calatorie internationald sau contact cu caz confirmat/probabil de COVID 19 in ultimele
14 zile) in vederea realizarii triajului epidemiologic si a protectlel personalului, reducand

transmisia virala:
i.  Triaj epidemiologic telefonic al pacientilor cu afectiuni acute respiratorii
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b. fl 'Feiau i Tenaﬂ'é cod verde, conform ordin MSP-MIRA 2021/691 din 12.12.2008 Anexa
9 piivind Inde\m de codificare al urgentelor §i regulamentul de alocare al resurselor si
muloawhsn dé interventie dupa gradul de urgentd din cadrul aphcatlel destinate
dispecerizérii apelurilor de urgenta prin sistemul unic de apel 112; comunica cu UPU,
0264431876 (posibil Bidiap) pentru eventuale decizii diagnostico-terapeutice;

c. Efectueazi manopere terapeutice (inclusiv cele indicate la externare) si de monitorizare
de tip: injectii i.m., pansamente, extras de fire de suturd, masurare TA, ECG, administrare
medicatie s.1./p.o./i.v., etc.;

d. Comunici la dispeceratul 112 problemele legate de izolatii la domiciliu sau transportul
spre spital in functie de patologie, respectdnd definitiile de caz suspect conform
metodologiei actualizate de Institutul Naional de Sinatate Publica;

€. Propune solutii de consult la domiciliu cu suportul SAJ Cluj — compartimentul
consultatii la domiciliu;

f. Propune DSP Cluyj solutii de suplimentare a personalului medical pentru perioada de
epldemle COVID-19;
1. Monitorizarea telefonica a persoanelor autoizolate la domiciliu si activititi de
suport (eliberare aviz si concediu medical 07 conform Ord. 414/12.03.2020 )
i. Monitorizarea pacientilor cronici, in acutiziri, afectiuni acute si subacute, altele
decét cele respiratorii, urgente cod alb/albastru
iil. Continuarea activititii preventive - supravegherea sarcinii si l3uziei, nou-
nascutului, sugarilor, vaccinarea
iv. Informarea pacientilor proprii despre importanta limitérii raspandirii infectiei
virale

De retinut! Vaccinarea antirabica si evaluarea expunerilor accidentale a personalului medical
se efectueaza in SCBI - Ambulator Integrat str. Motilor — in program de luni pana vineri intre
orele 8-14, simbita si duminica intre orele 10-12. Seroprofilaxia rabiei dupa plagi muscate se
efectueazi la Spitalul Municipal Clujana in regim de spitalizare continua.

Art. 3. Atributiile repartizate sectorului spital sunt:

. Decizia planului de asistare a pacientilor confirmati COVID 19:

a. Linia I: Spitalul de Boli Infectioase: 160 paturi salon normal (PSN) - cu posibilitate
de oxigenoterapie, 9 paturi de Terapie Intensivi (PTI)
Linia II: Spitalul de Pneumoftiziologie: 24 PSN; Spitalul Polaris — 180 PNS cu
posibilitate de transformare in terapie intensivd prin dotarea cu aparate de
ventilatie si suplimentarea celor de monitorizare, cu relocare de personal de
specialitate de terapie intensivd (medici si asistenti), dupad definitivarea
demersurilor legale.

400094 Cluj-Napoca, Bulevardul 21 Decembrie 1989 nr. 58
Telefon: +40-264-503300, +40-264-594888, fax: +40-264-591637
Web: http://www.cl.prefectura.mai.gov.ro, E-mail: prefectura@prefecturacluj.ro




1. Propunere de relocare a sectiei de Chirurgie toracica in Clinica Chirurgie I si utilizarea
sectiel si a compartimentului de terapie intensivd pentru cazuri COVID19 — creste
capacitatea de preluare la 76 PSN (15 VNI) si 5 PTI cu ventilatie invaziva.

_—a.._Linia I[II: SCJUCJ — Cladirea Medicald I: 100 PSN, 21+6 PTI
ﬁ N ab“ L\mla IV: Spitalul Municipal Clujana — din 23 martie: 51 PSN, 12(+5) PTI

5’ B ";Lﬂ]ua V: Spitalul de Recuperare- relocare pentru cazuri noi COVID 19
™ ,%‘ L!mha VI: Spitalul Militar de Urgenta Cluj-Napoca - conform aviz Ministerul Aparirii
Natlond!é

L EE,f/{lma VII: Alte spitale private din judetul Cluj,

f. Linia VIIL: utilare cort platforma betonatd SCJUCJ (langa Cladire Chirurgie I);
instalare paturi la Sala polivalenta

L. Planul de redistribuire a urgentelor infectioase, altele decdt COVID 19 la spitalele din Clyj
Napoca si Judetul Cluj pentru preluarea de catre Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca
numai a pacientilor confirmati COVID 19 — se inchide Camera de Garda nonCOVIDI19 de la
Spitalul de Boli Infectioase, iar cazurile trimise cu suspiciune de infectie COVID19 vor respecta
definitia de caz conform metodologiei in vigoare, actualizat:

a. Hepatita acuta A, E; Boala diareica, HIV cu necesitate de spitalizare (exp. meningita,
tbe pulmonar, pneumocistoza) cu sustinerea specialistului boli infectioase delegat de
Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj — Spitalul Militar de Urgentd Cluj-Napoca

b. Rujeola, hepatitd acuta virala, meningoencefalita la copii — Spitalul Clinic de Urgentd

pentru Copii

c¢. Meningoencefalita la adult- Spitalul Municipal Clujana (pani la diagnostic), Spitalul
Municipal Dej (ATI, neurologie, infectioase — preluare dupi diagnostic)

d. Rujeola adultului — Spitalul Municipal Dej (ATI, neurologie, infectioase)

e. Vaccinarea antirabica si evaluarea expunerilor accidentale la personalul medical se
efectueazd in Ambulator Integrat str. Motilor — in program de luni pana vineri intre orele
8-14, sambatd si duminica intre orele 10-12. Seroprofilaxia rabiei dupa plagi muscate se
efectueaza la Spitalul Municipal Clujana in regim de spitalizare continua.

f. Pneumonii, bronhopneumonii, suspect SARI — Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie

Cluj-Napoca

g. Pielonefrita acuta - Spitalul Municipal Clujana

h. Erizipel, dermatite, zona zoster — Sectia Clinic:i Dermatologie SCJUCJ

i. Endocardite infectioase — Institutul Inimii Cluj-Napoca

j- Spondilodiscite ~ Sectia Clinicd Neurochirurgie SCJUCJ
k. Clostridium de la domiciliu — Spitalul Clinic CF Cluj Napoca, Spitalul Municipal
T

urda
1. Clostridium cu comorbiditati — Spitalul Clinic CF Cluj Napoca
ii. Clostridium cu ciroza hepaticd — IRGH Cluj-Napoca
1ii. Clostridium cu AVC acut si trombolizi — SCJUCJ
v. Clostridium cu AVC acut fara necesar de trombolizi — Spitalul Clinic CF Cluj

Napoca, Spitalul Municipal Dej, Spitalul Municipal Turda, Spitalul Orisenesc
Huedin, Spitalul Municipal Cimpia Turzii
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//
V. " Plajj= = dg & réolganizare  si  preluare a  pacientilor cu  urgente  cotidiene
conﬁrlkiﬁ-‘gf/suspec,tz'.-"fr’zltoizola;i/caz*antina,ti ce au nevole de terapie medico-chirurgicalad

a. Urgente abdominale (HDS/HDI, perforatii de organ, pancreatite acute, angiocolite
acute, rectocolitd/boald Crohn complicate, ciroza hepaticd decompensati) — IRGH Cluj-
Napoca

i. In extremis — etaj VI cladirea nous, 18 paturi IRGH pentru digestivi confirmati ce

nu necesita T

Urgente neurologice, urologice, nefrologice — Spitalul Municipal Clujana
Urgente cardiace ce necesitd coronarografie — IMA — Cardiologie IT SCJUCJ
Urgente psihiatrice — Cl. Psihiatrie I/II SCJUCJ- pavilionul IV
Urgente obstetricale si ginecologice — Sectia Ginecologie I - SCJUCJ
Urgente ORL, maxilo-faciald — autoizolati/ carantinati/ confirmati Sectia BMF Str.
Pavlov intrarea de pe Pavlov langa generator
g. Urgente ortopedice — autoizolati/carantinati — SCJUCJ

mean T

V. Plan de redistribuire a urgentelor cotidiene pentru pacientii nonCOVID:

a. Urgentele cardiac - Institutul Inimii Cluj; la nevoie (depasirea capacitatii de internare)
comunicd cu Spitalul de Recuperare- Sectia Cardiologie

b. Urgente abdominale, gastrointestinale- IRGH Cluj-Napoca

¢. Restul uregentelor respecta circuitele obisnuite cu exceptia pacientilor cu patologie
infectioasd sau patologie cotidiand suspecti/autoizolati/carantinati precizate la pet. IT si I11.
d. Urgentele cod verde/albastru/alb se vor orienta spre tratament la domiciliu cu suportul
medicului de familie/medicului din Centrul de Permanenti.

e. Se vor asigura urgentele stomatologice prin 2 cabinete de stomatologie care s asigure
urgentele la adulti si copii, dintre cele au contract cu CAS pentru urgente.

Art. 4. Atributiile repartizate sectorului prespital sunt de a respecta reorganizarea adresarii cu
pacientul conform redistribuirii urgentelor intre centrelele de permanenta si spitalele desemnate
in a prelua patologia conform Art. 2.

Se vor coopta pentru consultatii la domiciliu si serviciile private de asistentd medicala
prespitaliceasca in contract cu CAS Cluj.

Art. S. Se instituie modul de rezolvare a aspectelor de asistentd medicali a pacientilor cronici.
Atributiile repartizate sectorului ambulator de stat sau privat sunt:

a. Dializa se va efectua in centrul privat la care este arondat pacientul, care preia
autoizolatii/carantinatii/contacti COVID la terminarea de program (la nevoie deschiderea
turel a IV-a) conform acordului CAS Cluj cu administratorii centrelor de dializi cronici.

b. Eliberarea retetelor in cazul bolilor cronice: diabet, psihiatrici, boli neurologice, boli
reumatologice, alte boli cu retete acordate prin programele nationale de sinatate (PNS):

1.Pacientul singur/autoizolat/carantinat anunta la Dispeceratul Integrat la numarul de
telefon fix: 0364-430030 Call Center despre tratamentul cronic pentru care ii trebuie
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retetd compensata, ambulatorul unde este in evidentd, numele medicului care il are in
evidentd (daca il cunoaste — se poate si fird) si cand i se temini medicamentele pe care
__le are la domiciliu. Exemplu:

-/KKQ‘FZT;;\ Nume X.... Prenume Y...

26 Dlagnostlc cronic: diabet zaharat

;E ledicamente pe care le ia: Siofor

4. ) /Durata de timp pentru care mai are medicamente la domiciliu: 7 zile

*?specw ,‘)/, / Ambulatoriul de unde a luat reteta ultima data: ex. Cabinet Diabet SCJUCJ (sau

" “cab. CDT)

6. Adresa exactd de livrare la domiciliu a medicatiei si nr. Contact

ii. Voluntarul acreditat preia lista de la Dispecerat Integrat, se prezinti la ambulatorul
indicat de unde i se elibereaza reteta si apoi in farmaciile desemnate pentru ridicarea
medicatiei. Apoi livreaza la domiciliu conform recomandirilor primite de la
coordonator voluntari.

iti. Se vor anunta de DSP/CAS toate ambulatoriile ci pentru pacientul singur/
autoizolat/carantinat se va prezenta pentru eliberare retetd voluntar acreditat, pentru
eliberare reteta.

Art. 6. Se instituie modul de colaborare cu Unititile Administrativ Teritoriale din judetul Cluj,
prin colaborarea comunitatii si a serviciilor institutionale in conditiile situatiei epidemiologice
creatd de epidemia cu COVID -19. Atributiile repartizate Unititilor Administrativ Teritoriale
din judetul Cluj sunt:

1. Asigurarea activititilor gospodaresti (cumpdraturi, deseuri menajere) pentru cei
autoizolati, fard apartinatori; Dezvoltarea unei instructiuni de preluare a deseurilor de la
usd, pe zone stradale de ctre personalul societatilor de colectare a deseurilor, cu masuri
adecvate de protectie (o persoand in salopetd, cu manusi si masci)

il. Asigurarea distribuirii de alimente pentru cei fard posibilitate de aprovizionare,
conform legislatiei in vigoare

iii. Incurajare comanda de produse pe internet, cu plati on-line si livrare la domiciliu.
Sprijin de la agentii economici si ONG-uri

iv. Realizare si actualizare liste populatie izolatd cu patologii medicale ce se pot
decompensa/complica: gravide, insuficientd renali cronica, diabetici, imobilizati la pat,
etc.

v. Sustinerea medicilor de familie pentru a realiza vizite la domiciliu pentru nou niscuti,
varstnici, imobilizati — colaborare cu SAJ masini de consultatie (ECG, test glicemie,
TA), a manageria in acord cu hotararile Institutiei Prefectului problemele cronice de
ambulator

vi. Asigurarea dezinfectiei cabinetelor medicilor de familie, a masurilor de baza de
protectie (manusi/o pereche pe persoand consultatd si masca simpla schimbati Ia 3 ore)

vil. Repartizarea cabinetelor de medic de familie care pot prelua pacienti cu context/fara

context epidemiologic si informarea populatiei
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Art. 7. Se instituie raportarea de catre spitalele publice si private din judetul Cluj a numarului de
paturi utilizabile la nevoie 1n contextul situatiei epidemiologice create de epidemia cu COVID-
19:

1. Paturi in saloane cu posibilitate de administrare de oxigen—nr....................... ;

II.  Paturi In saloane cu posibilitate de VNIV —nr.........ccc.oeue.e. ;

II.  Paturi de terapie intensivd cu posibilitate de monitorizare si ventilatie invazivd —

IV. Personal medical instruit:

a. Medici cu specialitatea de anestezie terapie intensivd — nr....................... ;

b. Medici cu specialitatea de boli infectioase — nr....................... 8

c. Medici cu specialitatea de epidemiologie — nr...........c.o......... ;

d. Medici cu specialitatea de medicina internd — nr..........c.o.......... ;

e. Asistente de terapie intensivd — nr....................... ;

f. Asistente de anestezie — Nr.........cccoeuueee.... ;

g. Alte asistente cu training de monitorizare hemodinamica si respiratorie/proceduri
interventionale — nr....................... ;

Art.8. Se stabileste introducerea:

a. unui plan de triaj si indrumare metodologicd a managementului terapeutic pentru
COVIDI19 de catre SCBI,;

b. unui protocol de izolare a urgentelor de alte specialititi suspecte COVIDI9,
asimptomatice pana la obtinerea rezultatului testarii;

¢. unui protocol de asistare a personalului medical contact/COVID19 simptomatic;

d. sistem centralizat de monitorizare a resurselor materiale (aparatura, echipamente de
protectie, dezinfectanti) la nivelul judetului.

Art.9. Prezentul plan se se comunicé cabinetelor de medicina de familie din judetul Cluj,
DSP Cluj, CAS Cluj, tuturor unitatilor sanitare de stat si private, prin grija Directiei de
Sénatate Publicd Cluyj si prin grija Casei de Asiguréri de Sandtate Clu;.

Se comunica si directorilor de DSP din regiunea Nord-Vest si Centru, managerilor de
spitale din aceste regiuni referitor la redistribuirea urgentelor cod rosu/galben la nivelul
Jjudetului Cluj, cu mentiunea cé se vor limita transferurile la urgentele cu risc vital (exceptie
anevrisme aortice disecante, politraumi ce nu se poate asista, IMA — STEMI, HDS fara
serviciu de endoscopie).

Art.10. Prezentele reglementéri se pot modifica in functie de evolutia epidemiologici a
infectiei cu COVID-19 sau in functie de problemele de practicd sesizate de specialisti pe
parcurs.
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Tabel Excel — date referitoare la paturi, dotare si personal

(se trimite pe email la institutiile sanitare)
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