INSTITUTIA PREFECTULUIL
JUDETUL CLU}

MENISTERUL
AFACERILOR INTERNL

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ

HOTARAREA NR. 28
din 12 iunie 2020

privind actualizarea Planului Integrat de Masuri de Reorganizare a Asistentei
Medicale, la nivelul judetului Cluj, aprobat prin Hotararea Comitetului Judetean
pentru Situatii de Urgenta nr.15/15.04.2020

In conformitate cu:

¢ prevederile O.U.G. nr. 21/2004 privind Sistemul National de Management al Situatiilor de
Urgentd, cu modificéarile si completarile ulterioare,

e prevederile H.G. nr.557/2016 privind managementul tipurilor de risc,

¢ prevederile H.G. nr. 1491/2004 pentru aprobarea Regulamentului — cadru privind structura
organizatoricd, atributiile, functionarea si dotarea comitetelor si centrelor operative pentru
situatii de urgenta;

® Regulamentul de organizare si functionare al Comitetului Judetean pentru Situatii de
Urgenta Cluj, aprobat prin Ordinul nr. 336/10.08.2017 al Prefectului Judetului Cluj si
completat prin Ordinul Prefectului Judetului Cluj nr.148/2020

Tindnd seama de Minutele nr. 6471/02.06.2020 si nr. 6696/09.06.2020 a intalnirilor
Grupului de Suport Medical constituit prin Ordinul Prefectului Judetului Cluj nr.
140/17.03.2020 si Ordinul Prefectului Judetului Cluj nr.213/27.05.2020,

In conditiile scaderii numarului de interniri cu patologie COVID 19 sub 10/24 de
ore In perioada 12.05.2020 — 01.06.2020

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ
reunit in sedinti extraordinara in data de 12 iunie 2020

HOTARASTE:

Art.1: Se aprobd Planul Integrat de Masuri de Reorganizare a Asistentei Medicale, la
nivelul judetului Cluj, actualizat, conform Anexei nr.l care face-parte integrantd din
prezenta hotérare.

Art.2. La data intririi in vigoare a prezentului plan, Planul Integrat de Misuri de
Reorganizare a Asistentei Medicale in conditile epidemiei COVID -19, aprobat prin
Hotararea Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgentd Cluj nr.15 din 15.04.2020 fsi
inceteaza aplicabilitatea.



Art.3. (1) Prezenta hotdrire se comunica cabinetelor de medicini de familie din judetul
Cluj, DSP Cluj, CAS Cluj, tuturor unititilor sanitare de stat si private.

(2) Prezenta hotédrére se comunica directorilor de DSP din regiunea Nord-Vest si Centru,
managerilor de spitale din aceste regiuni, spre informare.

Art.4. Cu comunicarea dispozitiilor prezentei hotérari se incredinteaza Secretariatul tehnic
permanent al Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgentd Cluj, asigurat de Centrul
operational din cadrul Inspectoratului pentru Situatii de Urgenti ,, Avram Iancu” al
Judetului Cluyj.

PRESEDINTELE COMITETULUI JUDETEAN PENTRU
SITUATIL DEARGENTA CLUJ

AVIZAT pentru legalitate:
Sef serviciu juridic,
Grigore FRENTIU

Prezenta hotérare a fost adoptata cu un numir de 47 de voturi pentru (membri prezenti 47 )
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%
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INSTITUTIA PREFECTULUL
JUDETUL CLUJ

MENISTERUL
AFACERILOR INTERNF

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA CLUJ

Anexa nr .1 la HCJSU nr. 28 din 12 iunie 2020

PLANUL INTEGRAT DE MASURI DE REORGANIZARE A ASISTENTEI
MEDICALE IN CONDITILE EPIDEMIEI COVID -19

Art. 1. in conditiile scaderii numirului de internari cu patologie COVID 19 sub 10/24
de ore in perioada 12.05.2020 - 01.06.2020, se decide introducerea masurilor de
rezilienta, cu revenirea la activitatile medicale conform recomandarilor MS si INSP, cu
pastrarea unor masuri din ,,Planul integrat de misuri de reorganizare a asistentei
medicale in conditiile de epidemie COVID-19” in 3 faze, care si permita in conditii de
aparitie a focarelor asistenta medicala:

a. Medicinda primard.

1. cabinete de medici de familie, centre de permanentd din judetul Cluj (2
municipiul Cluj-Napoca, 1 municipiul Turda, 1 comuna Mociu);
2. medicii din cabinetele de medicind scolard, pe perioada cét scolile sunt
inchise se vor fi redistribui la Directia de Sandtate Publicd si Centrul
Judetean de Conducere si Coordonare a Interventiilor;

1.pe perioada examenelor vor participa la triajul epidemiologic al
elevilor, cadrelor didactice si asistenta medicala a acestora;
3.cabinetele stomatologice se vor redeschide si vor functiona conform
prevederilor legislative asigurand asistenta medicald stomatologica;

b. Prespital: ISU, SAJ, SMURD - suport IJP, IJJ, GMJ;
c. Spital: toate spitalele din judetul Cluj, DSP, CAS;
Cu redeschiderea serviciilor medicale de tip ambulatorii de specialitate si unitati de

asistentd medicald a patologiilor cronice (reabilitare, recuperare, etc.) in acord cu
prevederilor legislative ale MS si INSP.



Art. 2. Atributiile repartizate sectorului de medicind primard sunt:

Continuarea implicarii medicilor de familie in asistenta medicald a pacientilor
autoizolati, carantinati si a urgentelor minore, a pacientilor cronici cu comorbidititi la
domuciliu.

Se va dezvolta colaborarea medicilor de familie cu ambulatoriile de specialitate si
suportul de telemedicind pentru problemele medicale ce nu necesita transport la spital, dar si
in favoarea monitorizdrii, respectérii planurilor de urmarire (follow up) postexternare pentru
a evita complicatiile si reinternarile.

Se vor prelua pentru rezolvare urgentele cod alb/albastru/verde, conform ordin MSP-
MIRA 2021/691 din 12.12.2008 Anexa 9 privind Indexul de codificare al urgentelor si
regulamentul de alocare al resurselor si mijloacelor de interventie dupa gradul de urgenta din
cadrul aplicatiei destinate dispecerizarii apelurilor de urgenta prin sistemul unic de apel 112,

I.  Implicarea medicilor de familie din centrele de permanenti in preluarea
urgentelor cod verde conform ordin MSP-MIRA 2021/691 din 12.12.2008,
respectand urmatoarele:

a. Se va realiza triajul epidemiologic (telefonic la programare si la prezentare prin
evidentierea simptomelor respiratorii si a febrei, provenienta din comunitati cu risc
epidemiologic crescut) pentru protectia personalului si a pacientilor, reducand
transmisia virala:
1. Triajul epidemiologic telefonic al pacientilor cu afectiuni acute respiratorii;
2.Evaluarea temperaturii (limita de alarma 37,3 grd. C), protectia cu masci
simpld, dezinfectie maini la intrarea si iesirea din cabinet.

b. Preiau urgentele cod verde, conform ordin MSP-MIRA 2021/691 din 12.12.2008
Anexa 9 privind Indexul de codificare al urgentelor si regulamentul de alocare al
resurselor si mijloacelor de interventie dupa gradul de urgentd din cadrul aplicatiei
destinate dispecerizarii apelurilor de urgenta prin sistemul unic de apel 112; comunica
cu UPU pentru eventualele urgente, la tel. 0264431876 (posibil de utilizat aplicatia
ClujMedicApp — descércatd de pe Android — cu posibilitate de teleconsult
video/monitorizare date transmise intre UPU si medicii de familie);

c. Efectueazd manopere terapeutice (inclusiv cele indicate la externare) si de
monitorizare, de tip: injectii i.m., pansamente, extras de fire de sutur, misurare TA,
ECG, administrare medicatie s.l./p.o./i.v., etc.;



d. Comunica la dispeceratul 112 problemele legate de izolatii la domiciliu sau
transportul spre spital in functie de patologie, respectand definitiile de caz suspect
conform metodologiei actualizate de Institutul National de Santate Public;

¢. Propun solutii de consult la domiciliu cu suportul SAJ Cluj — compartimentul
consultatii la domiciliu;

f. Monitorizarea telefonicd a persoanelor autoizolate la domiciliu si activititi de
suport (eliberare aviz si concediu medical 07 conform Ord. 414/12.03.2020 );

g. Monitorizarea pacientilor cronici, in acutiziri, afectiuni acute si subacute, altele

decat cele respiratorii, urgente cod alb/albastru conform ordin MSP-MIRA 2021/691

din 12.12.2008;

h. Continuarea activitatii preventive - supravegherea sarcinii si a liuziei, nou-

nascutului, sugarilor, vaccinarea;

i. Informarea pacientilor proprii despre importanta limitirii rispandirii infectiei virale.

J. Monitorizarea pacientului COVID negativat, externat din Spitalele COVID cu

indicatie de terapie anticoagulanta pe durati de 6 luni pentru trombozele dezvoltate in

cursul interndrii; se va realiza in colaborare cu Ambulatorul Integrat SCBI sau alte

ambulatorii de specialitate.

De retinut!

k. Vaccinarea antirabica si evaluarea expunerilor accidentale a personalului
medical se efectueaza in SCBI - Ambulator Integrat str. Motilor nr.19 — in program
de luni pana vineri intre orele 8-14, simbita si duminica intre orele 10-12.

L. Seroprofilaxia rabiei la adult dupi pligi muscate se efectueazi la Spitalul
Municipal Cluj Napoca.

m. Seroprofilaxia rabiei la pacientul pediatric dup3 plagi muscate se efectueazi la
Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii in regim de spitalizare de zi.

Art. 3. Atributiile repartizate sectorului spital sunt:

L

Decizia planului de asistare a pacientilor confirmati COVID 19:

Faza I: Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, str. Iuliu Moldovan nr.23, 120
paturi, sectiile clinice de boli infectioase adulti 1-5, compartiment clinic de boli infectioase
copii 1, Compartiment terapie intensiva 9 paturi, cu posibilitate extindere la 20 paturi in
conditiile detasarii de personal specializat - pentru boala infectioasdi COVID-19 si
modificarea structurii in consecinta.

Faza II: Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie ,,Leon Daniello” Cluj-Napoca, str. B.P.
Hagdeu nr. 6, 67 paturi, din care: 5 paturi ATI - pentru boala infectioasi COVID-19, si
modificarea structurii in consecinta.



Modificarea structurii Spitalului Clinic de Pneumoftiziologie” Leon Daniello” Cluj-
Napoca prin scoaterea temporard din structura acestuia a Sectiei Clinice de Chirurgie
toracica si delegarea personalului acesteia in cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Cluj-Napoca — Sectia Clinicd Chirurgie I, si modificarea structurii Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Cluj-Napoca in consecintd: Sectia Clinicd Chirurgie I cu 75 paturi,
din care Compartiment Chirurgie toracica cu 8 paturi pani la o data care va fi stabilita in
functie de conditiile epidemiologice care impun mentinerea Spitalulului Clinic de
Pneumoftiziologie in Faza a II-a. Managementul chirurgical al patologiei toracice COVID
pozitive (empiem — drenaj) se va realiza in Spitalului Clinic de Pneumoftiziologie” Leon
Daniello” Cluj-Napoca, cu retinerea pacientilor in sectia TI COVID a spitalului si
asigurarea asistentei chirurgicale de citre medicii de chirurgie toracica.

II.  Decizia planului de revenire a serviciilor medicale in acord cu starea de alerti si
Hotdrarea nr. 15/15 aprilie 2020 incepind cu data de 15 iunie 2020 :

Linia 3: Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca: Cladirea Medicala I (Sectia
Clinici Medicind Interna I, Sectia Clinicd Cardiologie I, Sectia Cardiologie II-
interventionala/USTAC, Sectia Clinica Gastroenterologie) revine la structura anterioar
cu: Sectia Cardiologie 1I - Interventionala/USTAC 25 de paturi, Sectia Clinica
Gastroenterologie 25 de paturi, Sectia Clnica Cardiologie 1 30 de paturi, Sectia Clinica
Medicina Internd I 50 de paturi, din Sectia Clinicd ATI I - 6 paturi; cu mentiunea ci 2 zile
se va efectua dezinfectie generald in cladire, se vor efectua lucrari de reparatii si igenizare
la sectia Cardiologie I/Gastroenterologie, cu datd probabila de reintrare completi in functie
15 iunie in acord cu noile reglementéri legislative ale MS pentru asistenta medicala.

Ramane cu circuite suspect/confirmat COVID pentru obstetrici, neonatologie,
psihiatrie, chirurgie generala, neurochirurgie, chirurgie BMF, ORL, oftalmologic3,
ortopedie de wurgentd pentru rezolvarea urgentei, supraveghere/terapie
postoperatorie, apoi transfer in spital COVID de Faza I/I1.

Linia 4: Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca, 80 paturi si 10 paturi ATI, din care
2 paturi cu ventilator - pentru boala infectioasa COVID-19 revine la serviciile anterioare
in acord cu noile reglementari legislative ale MS pentru asistenta medicala.

Linia 6: Spitalul Municipal Cluj Napoca: revine la serviciile anterioare in acord cu noile
reglementiri legislative ale MS pentru asistenta medical3.

Linia 5, 7: se renuntd la reorganizare si isi desfasoara activitatea anterioari epidemiei
conform legislatiei in vigoare.

Linia 8: Instalare paturi la Sala Polivalentd, la nevoie - pentru boala infectioasi
COVID-19 - raiméne de rezerva in urmatoarele 3 luni pentru eventualele focare de cazuri
cu simptomatologie minoré sau asimptomatice, pentru izolare si tratament.



I11.

Pentru a manageria urgentele cotidiene in paralel cu cele COVID-19 se stabileste

strategia preluérii:

a. Spitalele din Faza I, II cu profil specific patologiei infectioase / pulmonare preiau
cazurile care se incadreazd pe definitia de caz suspect COVID-19 conform
metodologiei LN.S.P. (patologie respiratorie suspectdi COVID) si cazurile
confirmate COVID -19;

b. Spitalele din municipiul Cluj Napoca si judet asigura izolarea cazurilor suspecte,
recoltarea pentru testare PCR COVID-19. In cazul confirmarii se transferd la
spitalele de Faza I/II. Exceptie: imposibilitatea asistentei ventilatorii
(IOT/ventilatie mecanicd) in conditii de izolare, pacientul suspect Covid 19 se
transferd spre Spitalul de Faza I/IT cu loc liber de TI.

Spitalul de Fazi I asigurd consultanta pentru spitalele din municipiu si judet prin
medic infectionist delegat, la nr. tel..0264594655 intre orele 8 — 14, respectiv 0742283594
intre orele 14 — 08, pentru problemele diagnostic si de management Covid-19 la pacientii
suspecti/confirmati COVID-19, cu comorbiditati, la toate spitalele din judet.

Se anungd la D.S.P. pe mail: dirmanagement@dspecluj.ro si
director@dspcluj.ro pana la ora 10 a.m. (ulterior raportarea se va face pe
centralizator google drive) de ciitre spitalele din judet non COVID numirul de locuri
libere din sectiile: boli infectioase, medicina internii, ATI, cardiologie, chirurgie
generald, neurologie. Spitalele de Faza I/II anunti zilnic locurile libere pentru
suspect/confirmat COVID-19, distinct pentru sectiile COVID si pentru structurile
ATI. Medici de garda au acces la platforma google drive pentru vizualizarea tuturor
spitalelor, dar pot modifica numai locurile din spitalul unde activeazi cu garda.

Managementul spitalelor si medicul de gradi sesizeaza la persoana de permanenti
de la DSP daci nu se actualizeazi locurile pani la ora 14 pe platforma.

Internarea a mai mult de 15 persoane suspect/confirmat COVID fintr-un
interval de 12 ore se anunti imediat la DSP, de ciitre toate spitalele pentru a analiza
rapid eventuala necesitate de reorganizare.

Planul de redistribuire a urgentelor infectioase, altele decat COVID 19 la spitalele din

Cluj Napoca si Judetul Cluj pentru preluarea de citre Spitalul Clinic de Boli Infectioase
Cluj-Napoca numai a pacientilor confirmati COVID 19 — se inchide Camera de Gardi
nonCOVID-19 de la Spitalul de Boli Infectioase, iar cazurile trimise cu suspiciune de
infectie COVID-19 vor respecta definitia de caz conform metodologiei in vigoare,
actualizata.

a.Hepatita acutd A, E; Boala diareica; HIV cu necesitate de spitalizare (exceptie Meningit,
TBC pulmonar, Pneumocistoza), bolile respiratorii infirmate - Spitalul Clinic CF Cluj-
Napoca

-Hepatita B si C - confirmata cu necesar de spitalizare .R.G.H.



b.Rujeola, hepatita acuti virala, meningoencefalita la copii — Spitalul Clinic de Urgenti
pentru Copii
c.Meningoencefalita la adult - Spitalul Municipal Cluj-Napoca (pani la diagnostic),
Spitalul Municipal Dej (ATI, neurologie, infectioase — preluare dupi diagnostic)
d.Rujeola adultului — Spitalul Municipal Dej (ATI, neurologie, infectioase)
¢.Vaccinarea antirabicd si evaluarea expunerilor accidentale la personalul medical se
efectueazi in Ambulator Integrat str. Motilor nr. 19— in program de luni pani vineri
intre orele 8-14, sambata si duminica intre orele 10-12. Seroprofilaxia rabiei la adult dupa
plagi muscate se efectueaza la Spitalul Municipal Cluj Napoca. Seroprofilaxia rabiei la
pacientul pediatric dupd plagi muscate se efectueaza la Spitalul Clinic de Urgenti pentru
Copii. Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca asiguri celor 2 spitale medicatia
necesard (imunglobuline specific antirabice, pana la epuizarea stocului existent in SCBI)
si suportul metodologic.
f.Pneumonii, bronhopneumonii, suspect SARI — Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie
Cluj-Napoca
g.Pielonefrita acuti - Spitalul Municipal Cluj-Napoca
h. Erizipel, dermatite, zona zoster — In zilele lucratoare Sectia Dermatologie S.C.J.U. Clyj ,
sambata si duminica Spitalul Municipal Dej
i.Endocardite infectioase — Institutul Inimii Cluj - Napoca
J-Spondilodiscite — Sectia Clinici Neurochirurgie SCJUCJ
k.Clostridium de la domiciliu — Spitalul Clinic CF Cluj Napoca, Spitalul Municipal
Turda
1. Clostridium cu comorbiditati — Spitalul Clinic CF Cluj Napoca
2. Clostridium cu ciroza hepatica — IRGH Cluj-Napoca
3. Clostridium cu AVC acut si tromboliza — SCJUCJ
4. Clostridium cu AVC acut fird necesar de trombolizd — Spitalul
Clinic CF Cluj-Napoca, Spitalul Municipal Dej, Spitalul Municipal
Turda, Spitalul Orasenesc Huedin, Spitalul Municipal Cimpia
Turzii
Se mentioneazi ca pacientul cu suspiciune de infectie cu Clostridium la domiciliu,
externat de maxim 7 zile dintr-un spital, va reveni pentru internare in spitalul care
I-a externat, pentru managementul de caz (evaluare, izolare, diagnostic, terapie).

IV. Plan de reorganizare si preluare a pacientilor cu urgente cotidiene
confirmat/suspecti/autoizolati/carantinati ce au nevoie de terapie medico-chirurgicali

a.Urgentele digestive (HDS/HDI, perforatii de organ, pancreatite acute, angiocolite acute,
rectocolitd/boald Crohn complicate, cirozd hepaticdi decompensatdi) — IRGH Cluj-
Napoca;

1.In extremis — etaj VI cladirea nous, 9 paturi IRGH pentru digestivi confirmati ce nu

necesitd TI;
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b. Urgentele urologice

- cazuri suspecte pe definitia INSP/confirmate COVID19, cu patologie respiratorie
- Spitalul Clinic Municipal Cluj Napoca;

- cazuri nonCOVID - Institutul de Urologie si Transplant Renal;

-dupa rezolvarea urgentei chirurgicale urologice, pacientul
suspect/autoizolat/carantinat testat PCR — COVID-19 pozitiv este transferat pentru
internare intr-un spital COVID de fazi I/I1;

c.Urgentele cardiace

- suspectii/nonCOVID se preiau, se izoleazi, se trateaza urgenta; se testeazi PCR —
cei COVID -19 pozitivi se transferd in spitale COVID “ dup rezolvarea urgentei medico-
chirurgicale si stabilizarea clinicd a pacientului” (OMS 753/2020) cu plan terapeutic si
suport metodologic al managementului de caz de catre cardiologul interventionist/de garda
din spitalul trimitator.

- confirmatii COVID-19 cu tulburari de ritm, se trateaza la Institutul Inimii, apoi se
transfera la unul din spitalele COVID, cu plan terapeutic si suport metodologic al
managementului de caz de cdtre cardiologul interventionist.

- confirmatii COVID-19 cu SCA, se trateaza conform algoritmului cunoscut de
asigurare a urgentelor cardiace, in zilele de marti si sdmbiti la Clinica Medicala 1, in restul
saptaminii la Institutul Inimii. Dupa rezolvarea urgentei si stabilizarea pacientului, acesta
este transferat la unul din spitalele COVID, cu plan terapeutic si suport metodologic al
managementului de caz de catre cardiologul interventionist.

- urgentele de chirurgie cardiovasculara, se interneaza la institutul inimii, unde se
rezolva urgenta, se testeaza, cei pozitivi sunt izolati in zona rosie a sectiei CCV, iar in
momentul in care se considera ca pacientul este stabil, se transfera fie la spitalul municipal
sau judetean teritorial, fie, daca este din Cluj, la unul din spitalele COVID.

- cazurile stabilizate pot fi transferate din sectiile de cardiologie acuti in sectiile de
cardiologie de la Spitalul Clinic de Recuperare Cluj Napoca si Spitalul Clinic Municipal
Cluj Napoca pe baza unui protocol stabilit intre unitatea trimitatoare si unitatea primitoare.

d.Urgentele psihiatrice — Sectia Clinicd Psihiatrie I/II Spital Clinic Judetean de
Urgenta Cluj Napoca - pavilionul IV;

e.Urgengele obstetricale si neonatologice — Sectia Clinica Ginecologie I/Neonatologie I
— Spital Clinic Judetean de Urgenti Cluj Napoca

f.Urgente ORL — autoizolati/ carantinati/ suspecti/confirmati — Sectia Clinici ORL Spital
Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca;



g.Urgentele de chirurgie maxilo-faciald — autoizolati/ carantinati/suspecti/ confirmati
Sectia Clinica BMF Str. Pavlov intrarea de pe Pavlov lingi generator Spital Clinic
Judetean de Urgenta Cluj Napoca;

h.Urgentele ortopedice — autoizolati/carantinati — Spital Clinic Judetean de Urgenta Cluj
Napoca

- suspectii/nonCOVID se preiau, se izoleazi, se trateazi urgenta; se testeazi PCR —
cei COVID -19 pozitivi se transferd in spitale COVID cu respectarea prevederilor ordinului
MS nr. 753 / 2020 si aviz telefonic de la medicul de garda din spitalul primitor, cu plan
terapeutic si suport metodologic al managementului de caz de catre ortopedul de garda din
spitalul trimitator;

- confirmatii COVID-19 cu fracturi, artrite septice vor fi evaluati in camera de garda
ortopedie a SCJUC], pe circuitul suspect COVID 19, se va stabili indicatia si momentul
operator conform ghidurilor de practica si factorilor de risc ai pacientului; daci se impune
terapia chirurgicald se va opri pentru 12 ore programul operator al clinicii pentru
dezinfectie sald de operatie; pacientul va fi spitalizat pe circuitul suspect COVID izolat si
se va retransfera in spital COVID cu imobilizare, plan terapeutic si suport metodologic al
managementului de caz de catre ortopedul operator/de garda din spitalul trimititor;

i.Urgentele neurologice - Spital Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca — s¢ preiau, se
izoleazd, se trateazd urgenta/trombolizd; se testeazid PCR — cei COVID -19 pozitivi se
transferd in spitale COVID cu respectarea prevederilor ordinului MS nr. 753 / 2020 si aviz
telefonic de la medicul de garda din spitalul primitor, cu plan terapeutic si suport
metodologic al managementului de caz de catre neurologul de garda din spitalul trimitétor;

J. Urgentele neurochirurgicale - Spital Clinic Judetean de Urgenti Cluj Napoca —
rezolvare chirurgicald in urgenta, apoi cazurile COVID-19 confirmate se transfer3 in spital
de faza I/II cu respectarea prevederilor ordinului MS nr. 753 / 2020 si aviz telefonic de la
medicul de garda din spitalul primitor, cu plan terapeutic si suport metodologic al
managementului de caz de cétre neurochirurgul operator/de garda din spitalul trimitator;

k.Urgentele nefrologice — Spital Clinic Judetean de Urgentd Cluj Napoca, Spitalul
Municipal Clujana, cei COVID -19 pozitivi se transfera in spitale COVID cu respectarea
prevederilor ordinului MS nr. 753 /2020 si aviz telefonic de la medicul de garda din spitalul
primitor, cu plan terapeutic si suport metodologic al managementului de caz de citre
nefrologul din spitalul trimitétor;

1. urgentele chirurgicale - se preiau, se izoleaza, se trateaza urgenta chirurgicali in toate
spitalele de prezentare cu garda de chirurgie; testare PCR si cazurile COVID-19 confirmate
se transferd in spital de faza I/II cu respectarea prevederilor ordinului MS nr. 753 / 2020 si
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aviz telefonic de la medicul de garda din spitalul primitor, cu plan terapeutic si suport
metodologic al managementului de caz de catre chirurgul de gard3 din spitalul trimitator;

m. urgentele oftalmologice - Spital Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca rezolvare
chirurgicala in urgenta, apoi cazurile COVID-19 confirmate se transferd in spital de faza
I/IT cu respectarea prevederilor ordinului MS nr. 753 / 2020 si aviz telefonic de la medicul
de garda din spitalul primitor, cu plan terapeutic si suport metodologic al managementului
de caz de cétre oftalmologul de garda din spitalul trimitator;

Plan de redistribuire a urgentelor cotidiene pentru pacientii nonCOVID:

A.Se revine la prezentarea in serviciile de urgentd, camerele de gardi conform
simptomatologiei; SE INTERZIC TRANSFERURILE SECVENTIALE PENTRU
CONSULTURI SAU INVESTIGATII IN GARDA CU EXCEPTIA CELOR CARE
DECID O INTERVENTIE CHIRURGICALA SAU O MANOPERA
INTERVENTIONALA IN URGENTA. Pacientii suspecti se interneazd pe zonele cu
saloane tampon pdnd la sosirea rezultatului testdrii PCR.

B.Nu se intirzie o terapie de urgentd pind la sosirea rezultatului testirii PCR. Daci
rezultatul este pozitiv, se ia legdtura cu spitalele de Faza I/II pentru transfer cu respectarea
prevederilor ordinului MS nr. 753 / 2020 si aviz telefonic de la medicul de garda din spitalul
primitor, cu plan terapeutic si suport metodologic al managementului de caz de citre
neurologul de gardd din spitalul trimitator; Se asigurd consulturi interdisciplinare in
spitalele COVID la nevoie (cardiologic, neurologic, chirurgical, psihiatric, etc.) pe baza
UFRU sau a acordurilor de colaborare intre institutiile medicale.

C..Urgentele stomatologice se asista in cabinetele stomatologice in program de lucru, in
contract cu CAS Cluj. in UPU se asigurd in baza OMS 1706/2007, completat cu OMS
1523/2008, prin cabinetul de stomatologie de urgentd numai urgentele stomatologice, in
intervalul 20 — 08 si de sarbatorile legale de la 08 — 08.

D. Bolile eruptive prezentate in serviciile de urgenti - se efectueazi consult

1. de catre medicul dermatolog SCJUC]J in intervalul 08-14;

2. telefonic (cu transmisie imagine eruptie) de cétre medicul infectionist de la
S.C.B.IL in intervalul 14-08; care indica necesitatea interndrii si conduita terapeutica.

E.Sindromul febril de etiologie neprecizata si fird aspect radiologic de pneumonie sau
sepsis cu poartd de intrare nedeterminat — se asist3 in spitalul de prezentare in urgenti a
pacientului.

F. Restul urgentelor respectd circuitele obignuite cu exceptia pacientilor cu patologie
infectioasd sau patologie cotidiand suspecti/autoizolati/carantinati precizate la pct. IIT si IV.
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G. Urgentele cod albastru/alb se vor orienta spre tratament la domiciliu cu suportul
medicului de familie/medicului din centrul de permanenti.

Toate spitalele din judet la care se adreseaza pacientii cu patologie respiratorie au
obligatia sa evalueze acesti pacienti, respectind masurile de protectie pentru personal.
Daca existi suspiciunea de COVID-19 se respecti protocolul privind izolarea pacientului,
efectuarea radiografiei pulmonare si recoltarea pentru testare. in functie de rezultatele
obtinute se va lua decizia orientirii pacientului spre spitalele COVID din Cluj-Napoca
sau tratarea acestuia la nivelul spitalului respectiv sau la domiciliul pacientului (urmarit
prin medicul de familie).

Pacientii suspecti internati in spitalul de faza I vor fi transferati, conform patologiei
acute ce necesitd asistenta medicald, in cazul in care sunt infirmati si necesita continuarea
spitalizarii in spitalele non-Covid, dupa contact prealabil, in limita locurilor disponibile,
fira a afecta locurile de urgenta.

Precizare ordin MS 753/2020

»Dacd rezultatul testului RT-PCR este negativ, in functie de caz, pacientii
simptomatici vor fi orientati catre unitéti sanitare non-COVID-19 pentru a beneficia de ingrijiri
medicale. Prin exceptie, pacientii simptomatici cu imagine radiologicd/CT sugestiva pentru
infectia SARS-CoV-2, fara alta cauza aparenta, vor fi {inuti in izolare, vor primi toatd asistenta
medicald necesard si vor efectua al doilea test pentru detectia ARN SARS-CoV-2 la interval
de 48 de ore de la testul 1.”

Cazurile de pneumonii /IACRS/BPOC infirmate vor fi transferate in Spitalul Clinic
pneumoftiziologie dupa consultarea platformei google drive a DSP Cluj si acceptul medicului
de garda.

Cazurile infirmate cu patologie cardiac acutd, neurologica acutd asociata vor fi
transferate in sectiile de profil sau de medicina interna ale SCJUCJ, Spitalele Municipale si
Oragenesti din judet, dupa consultarea platformei google drive a DSP Cluj si cu acceptul
medicului de garda.

Cazurile suspect Covid din TI SCBI vor fi transferate, in situatia infirmarii, in celelate
sectii de TI non-Covid in limita ocurilor disponibile. In cazul in care nu sunt disponibile locuri
TT in platforma google drive DSP Cluj, se va solicita solutionarea cazului de transfer de catre
DSP Cly;.

« Pneumonia COVID 19 diagnosticata prin radiografie sau CT se va exclude cu doua

teste PCR negative efectuate la interval de cel putin 24 ore. Pentru orice altii cauzi

de febrd (faringite, infectii urinare, enterocolite, meningo-encefalite, infectii
cutanate si de pdarti moi, etc.) un test negativ este suficient pentru excluderea infectiei

SARS-CoV2. Dacd in cursul evolutiei bolii reapare suspiciunea de COVID 19 spitalul

la care este internat pacientul poate repeta testarea ». — ar trebui sd ramand ca si

ghid pentru clinicieni, fird specializare de boli infectioase care izoleazd in zoa
tampon astfel de cazuri.
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Art. 4. Atributiile repartizate sectorului prespital sunt:

a. de a respecta reorganizarea adresdrii pacientului conform redistribuirii
urgentelor de la cabinetele medicilor de familie, centrele de permanentd, la
unitatile sanitare desemnate in a prelua patologia conform Art. 3.;

b. echipajele vor respecta legislatia in vigoare, adresand pacientul unitétii sanitare
cu serviciu de urgentd cel mai apropiat de solicitare, care poate prelua si
manageria pacientul;

¢. de a comunica prin dispecerat sau direct din prespital spre serviciile de
urgenta timpul aproximativ de sosire pentru pacientii cu risc epidemiologic,
in vederea dirijarii pe traseele suspect COVID adecvate la nivelul
UPU/CPU/camera de garda.

Art. 5. Se instituie modul de rezolvare a aspectelor de asistentd medicali a pacientilor
cronici. Atributiile repartizate sectorului ambulator de stat sau privat sunt:
a. Pacientii COVID pozitivi:
I. Toate centrele de dializa privata si Spitalul Clinic Municipal Cluj Napoca pentru pacientii
dializati cronic cu forme usoare sau moderate COVID - turd suplimentard, cu masuri de
protectie conform reglementarilor de EPP a MS;

II. Pacientit COVID de terapie intensiva care necesitd epurare renald: se va efectua in
structura de terapie intensiva unde sunt spitalizati, cu exceptia celor din terapia intensiva a
Spitalului de Pneumoftiziologie (nu dispune de solutii tehnice) care vor fi transferati la
Spitalul Clinic de Boli Infectioase - sectia terapie intensiva (hemodiafiltrare).

b.Pacientii COVID negativi pentru dializa - Clinica de Nefrologie din cadrul SCJU.

c.Eliberarea retetelor de catre medicii de familie si medicii specialisti pentru bolile cronice:
diabet zaharat, boli psihice, boli neurologice, boli reumatologice, alte boli cu retete
acordate prin Programele Nationale de Sanitate se face dupa metodologia CNAS

Art. 6. Se instituie modul de colaborare cu Unitatile Administrativ Teritoriale din judetul
Cluj, prin colaborarea comunitdtii si a serviciilor institutionale in conditiile situatiei
epidemiologice creatd de epidemia cu COVID -19. Atributiile repartizate Unitatilor
Administrativ Teritoriale din judetul Cluj sunt:

1. Asigurarea activitatilor gospodéresti (cumparaturi, deseuri menajere) pentru cei
autoizolati, fard apartindtori; Dezvoltarea unei instructiuni de preluare a deseurilor
de la usd, pe zone stradale de cétre personalul societitilor de colectare a deseurilor,
cu masuri adecvate de protectie (o persoand in salopetd, cu manusi si masci);
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2. Asigurarea distribuirii de alimente pentru cei autoizolati/carantiati fara posibilitate
de aprovizionare, conform legislatiei in vigoare;

3. Incurajare comanda de produse pe internet, cu plati on-line si livrare la domiciliu.
Sprijin de la agentii economici si ONG-uri;

4. Realizare si actualizare liste populatie izolatd/carantinata cu patologii medicale ce
se pot decompensa/complica: gravide, insuficientd renalda cronicd, diabetici,
imobilizati la pat, etc. Listele se anuntd la DSP pe fax0264/530388
mailsecretariat(@dspcluj.ro in fiecare vineri pana la ora 12.

5. Sustinerea medicilor de familie pentru a realiza vizite la domiciliu pentru nou
ndscufi, varstnici, imobilizati — colaborare cu SAJ pentru masini de consultatie
(ECQG, test glicemie, TA).

Art. 7. Se mentine la nivelul judetului Cluj obligativitatea raportirii paturilor libere pe
sectii si pe TI. Toate unititile sanitare vor respecta noile reguli impuse de epidemia
COVID 19 si legiferate de MS, INSP in conformitate cu etapa epidemiologici de
evolutie.

Art.8. Se mentine implementarea, conform metodologiei INSP Bucuresti si in acord cu
evolutia epidemiei:
A. triajul epidemiologic al personalului sanitar si pacientilor la intrarea in unitatile
medicale;

B. protocolul de izolare a urgentelor suspecte COVID-19 conform definitiei de caz in
vigoare, indiferent de specialitate, pAnd la obtinerea rezultatului testirii si rezolvarea
urgentei medico-chirurgicale;

Toate spitalele din judetul Cluj sunt obligate si trimiti la DSP pana in 15 iunie
2020 ora 14 situatia reorganizirii epidemiologice pentru respectarea distantirii
la 2 m a pacientilor si realizirii zonelor tampon (pentru suspecti) in sectii conform
OMS 828/2020.

C. protocol de asistare a personalului medical contact direct cu caz COVIDI19
simptomatic/asimptomatic (conform metodologiei INSP);

D. sistem centralizat de monitorizare a resurselor materiale (aparaturd, echipamente de
protectie, dezinfectanti) la nivelul judetului. Fiecare spital are obligatia anuntarii
CJSU-CJ de problemele in aprovizionare si asistarea pacientilor, in special a
urgentelor.
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Art.9. Prezentul plan se se comunica cabinetelor de medicind de familie din judetul Cluj,
DSP Cluj, CAS Cluj, tuturor unitatilor sanitare de stat si private, prin grija Institutiei
Prefectului.

Se comunicd si directorilor de DSP din regiunea Nord-Vest si Centru, managerilor de
spitale din aceste regiuni informatiile referitoare la redistribuirea urgentelor cod rosu/galben la
nivelul judetului Cluj, cu mentiunea ci se vor limita transferurile la urgentele cu risc vital
(anevrisme aortice disecante, politraumai ce nu se poate asista, IMA — STEMI, HDS fara serviciu
de endoscopie).

Art.10. Prezentele reglementari se pot modifica in functie de evolutia epidemiologici

a infectiei cu COVID-19 sau in functie de problemele de practica sesizate de specialisti
pe parcurs.
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